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Seguridad Alimentaria

La Seguridad Alimentaria existe cuando todas las personas tienen en todo momento,

acceso fisico y econémico a suficientes alimentos inocuos y nutritivos para

satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias a fin de

llevar una vida activay sana.

40, 2011. Los alimentos estan
presentesy disponibles
dentro del radio de
convivenciay en
lugares de venta

El consumidor tiene los
conocimientos
necesarios y los habitos
adecuados para
alimentarse de una
manera sanay saludable

Consumir alimentos locales y saludables;
exi%'ry cumplir con politicas alimentariasy
ambientales; cuidar el medio ambiente
haciendo un uso responsable de los
recursos naturales.

)

ALTERNATIVAS

Gultivanda Comunidades

Elconsumidor tiene

la capacidad fisicay
econdémica de acceder
a los alimentos
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llevar una vida activay sana.

FAO, 2011.

QNIDI[] ® Estado de los Recursos Naturales
% o ® Migracién campo ciudad
@ B Tenencia de tierra
® Disponibilidad de mano de
obra productiva
/ %% ® Produccion local
® Estadoy conectividad de viasy caminos

m Sistemas logisticos de la cadena
productiva

W Factores climéticos
B Flujos de importacion de alimentos
W Distancia del hogar al centro de abasto

® Tendencias de exportacion que disminuye la
disponibilidad de alimentos locales

® Habitos alimentarios

® Oferta del mercado

B Urbanizacion

Consumir alimentos locales y saludables;
exi%'ry cumplir con politicas alimentariasy
ambientales; cuidar el medio ambiente
haciendo un uso responsable de los
recursos naturales.
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B Poder adquisitivo
B Inflacién en los precios

® Distribucion espacial de los
mercados y puntos de
comercializacion

B Factores climaticos

B Flujos de importacion de alimentos
B Distancia del hogar al centro de abasto

B Tendencias de exportacion que disminuye la
disponibilidad de alimentos locales

Consumir alimentos locales y saludables;
exigiry cumplir con politicas alimentarias y
am cuidar el medio amb
haciendo un uso responsable de los
recursos naturales.
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ALTERNATIVAS

B Preferencias alimentarias
B Educacion Alimentaria Nutricional
® Inocuidad de los alimentos
® Factores culturales
B Publicidad alimentaria
B Habitos alimentarios
B Oferta de mercado
® Urbanizacién
® Poder adquisitivo

® |nflacién en los precios

Consumir alimentos locales y saludables;
exigiry cumplir con politicas alimentariasy
ambientales; cuidar el medio ambiente
haciendo un uso responsable de los
recursos naturales.
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